
Wilhelmshaven 2026

DIABETIKER

Markt der Möglichkeiten mit:

Rahmenprogramm

11:15 Uhr	 Eröffnung durch den Landesvorstand

ganztägig	 Fotobox des Diabetes-Ankers

ganztägig	 Kostenlose Fußvermessung durch Orthopädie-
		  Schuhtechnik Körner
		  Thees Körner, Orthopädieschuhmachermeister  

ganztägig	 Infopoint der Selbsthilfe-Kontaktstelle Wilhelmshaven
		  Cordula Franke & ihr Team, Selbsthilfe-Kontaktstelle
		  Wilhelmshaven

Hinweise

Speisen und Getränke
können Sie in im Restaurant Oase und an der Theke im Foyer erwerben

Kinderbetreuung im Untergeschoss im Raum der Kegelbahn
Hannah, Maren und Steven sind für die Kleinen da

Die Nutzung der Garderobe ist kostenlos
Keine Haftung und Bewachung - Nutzung auf eigene Verantwortung

Kontakt

Diabetiker Niedersachsen e.V.
Schlesierstraße 9
38312 Ohrum  

kontakt@diabetiker-nds.de
0 53 37 - 94 88 87 0Telefon

Wir in den sozialen Medien:

www.diabetiker-nds.de
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11:30 Uhr	 Diabetes und obstruktive Schlafapnoe
		  Dr. med. Andreas Möller, HNO-Zentrum Nordwest

12:30 Uhr	 Update Diabetologie: Neue Erkenntnisse im 
		  Zusammenspiel von Muskel, Leber und Fettgewebe
		  Dr. med. Cord Skamira, Chefarzt Diabeteszentrum Bad 		
		  Lauterberg, Facharzt für Innere Medizin, Diabetologe (DDG, 	
		  LÄK)

13:30 Uhr	 Mission Hafer possible - 3 Tage im Flockenmodus: 
		  Insulinresistenz durchbrechen
		  Stephanie Müller, Diabetesberaterin DDG, Klinikum 
		  Wilhelmshaven

14:30 Uhr	 Metabolische Fettlebererkrankung bei Diabetes Typ 2 - 	
		  ein unterschätztes Risiko
		  Ulrike Kiszio, Oberärztin, Internistin Gastroenterologin, 		
		  Diabetologin DDG

15:30 Uhr	 Diabetes und Straßenverkehr – was gilt aktuell?
		  Dr. med. Uwe Ritzel, Facharzt für Innere Medizin, 
		  Diabetologe DDG und ÄKN

16:30 Uhr	 WETID heißt jetzt WETID-MyDia – mehr als nur ein 
		  Update	
		  Heiko Scharfenort, Entwickler der App „WETID“

11:30 Uhr	 Moderne Kardiologie bei Diabetes – was 
		  interventionelle Verfahren heute leisten können
		  Dr. med. Andreas Reents, Chefarzt der Medizinischen 
		  Klinik I, WHV Facharzt für Innere Medizin und Kardiologie

12:15 Uhr	 Unterzuckerung frühzeitig im Blick: Mit dem Accu-		
		  Chek SmartGuide Trends intepretieren
		  Yvonne Eilers-Prill, Diabetesassistentin DDG, 
		  Hausarztpraxis Lesumpark Bremen

13:00 Uhr	 Diabetes Typ 3: selten und doch ein Problem
		  Diagnostik des und Lösungen für den Diabetes nach 
		  Erkrankungen der Bauchspeicheldrüse
		  Dr. med. Marcus Schmitt, Chefarzt, Internist und 
		  Gastroenterologe, Klinikum Wilhelmshaven

13:45 Uhr	 Omnipod 5 Automatisiertes Insulindosierungssystem - 	
		  Werden Sie zum Podder!
		  Ann-Cathrin Starosky, Regional Sales Manager, Insulet 
		  Germany GmbH

14:30 Uhr	 Ernährung ist kein Feind - Essen als Werkzeug im 
		  Diabetesalltag
		  Heiko Scharfenort, Entwickler der Diabetes-App „WETID“

15:15 Uhr	 Selbstmanagement und Lebensqualität mit CGM
		  Anne Mildner, Diabetesberaterin, Praxis Jade Wilhelmshaven

12:00 Uhr	 VitalAire
		  Die T:slim X2 Insulinpumpe im Fokus
		
13:00 Uhr	 Ypsomed
		  mylive Loop, das automatisierte Insulinabgabesystem

14:00 Uhr	 Kaleido
		  Alles rund um die Kaleido-Insulinpumpe & DBLG1 

15:00 Uhr	 Insulet
		  Fragen zum Omnipod 5 AID-System

16:00 Uhr	 Medtrum
		  Das TouchCare Nano System erklärt

Q&A rund um Insulinpumpen
Fragen und Antworten zum jeweiligen Modell mit kompetenten 
Vertretern des Herstellers. Nutzen Sie die Gelegenheit und stellen 
Sie Ihre Fragen zum jeweiligen System direkt.

Von Harz bis Nordsee

Diabetes im Blick


