Unsere Familienarbeit
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chemitbiabeteshaben (4 grdl) £ Wir haben uns alle lieb

spezielle Bediirfnisse
und stehen besonde-
ren Herausforderun-
gen im Alltag gegentiber. Einer unserer Arbeits-
schwerpunkte ist es deshalb, Eltern vom ,, Typ
F* die Mdglichkeit zum Austausch in zwanglo-
ser Atmossphire zu geben. Dazu gehdren unsere
regelmiRigen Eltern-Kind-Treffs und unsere El-
tern-Kind-Wochenenden mit einem umfangrei-
chen Infotainmentprogramm.
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Das Leben als Kind mit Diabetes ist nicht immer einfach.
Ebenso der Alltag der Eltern. Hat der SproB3ling gemes-
sen und entsprechend gespritzt? Warum schlagt die
neue Pumpe nachts immer Alarm? Und was ist eigent-
lich mit einer kompetenten Begleitung fiir Krippe, KITA
oder Schule?

Fragen, die wohl jedem Betroffe-
nen bekannt vorkommen diirf-
ten. Im Rahmen unseres Projekts
,Typ F“ schaffen wir hier Abhilfe.
Betreut von unserem Arbeitskreis
fiir Kinder, Jugend und Familie
sorgen wir flir Vernetzung, Aus-
tausch und Information. Das ,F*
im Namen steht dabei fiir Familie.
Denn diese ist vom Diabetes eines oder mehrerer Kinder
in Gdnze betroffen.

Mit unseren Eltern-Kind-Treffs haben wir im siidlichen
Teil Niedersachsens bereits ein gut angenommenes An-
gebot geschaffen, in dessen Rahmen sich der Nachwuchs
spielerisch beschiftigen kann und fiir Eltern die Méglich-
keit besteht sich auszutauschen. Nun mdchten wir diese
Moglichkeit fiir den Norden etablieren, auch hier besteht
ein Bedarf an einem starken Netzwerk.

Unser Auftakt wird in Leo’s Abenteuerpark in Bremen
stattfinden. Ein guter Ort, denke ich, um ins Gespréch zu
kommen, welche Hiirden und Probleme das Leben in ei-
ner Typ F-Familie so mit sich bringt. Wahrend die Kleinen
im Abenteuerpark mit Freizeitmdglichkeiten gut versorgt
sind, ist bis zum Nachmittag ein offener Austausch von El-
tern und Aktiven aus der Selbsthilfe moglich.

Ich stehe fiir die Anmeldung und bei Riickfragen gern zur
Verfligung.

Herzlich
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Kontakt vor Ort

Bezirksvorsitzender
Thorsten Hoff

Diabetiker Bremer Umland

Der dreifache Familienvater aus Osterholz-Scharm-
beck ist angetreten um auch im Bremer Umland im
Bereich Diabetes etwas zu bewegen.

Kontakt: thorsten.hoff@diabetiker-nds.de,
04791-9658893




