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Programm

12.08. |18 Uhr Spielerunde
,Dialino leben mit Diabetes*
Referent: Alle Gruppenteilnehmer

07.09.| 11 Uhr Gesundheitsmesse Barsinghausen
Wir freuen uns liber einen Besuch
an unserem Infostand
Schulzentrum ,,Am Spalterhals®

09.09. | 18 Uhr Wie wirken Blutdruckmedikamente
bei Diabetes
Referent: Dr. med. Frank Martiaske
Facharzt fiir Innere Medizin und
Kardiologie

14.10. |18 Uhr Die elektronische Patientenakte
Wofiir ist sie , was bringt sie?

Sonntag, 07.09.2025 | 11:00 - 17:00 Uhr Referentin: Vivian Dickmann,
AOK Niedersachsen

Gesundheitsmesse Barsinghausen .
11.11. |18 Uhr Entenessen im Naturfreundehaus

Barsinghausen
Referent: Alle Gruppenteilnehmer

Schulzentrum ,Am Spalterhals®

In Kooperation mit der Firma Abbott Diabetes Care
informieren wir Uiber Diabetes und die Methoden des 09.12.| 18 Uhr Jahresriickblick 2025

modernen Blutzuckermanagements. Referent: Alle Gruppenteilnehmer

Freitag, 19.09.2025 | 14:00 - 16:30 Uhr

Fokusveranstaltung Wochen der Demenz 2025

Region Hannover, Hildesheimer Str. 18,
30169 Hannover

Risikofaktoren und Pravention mit einem Vortrag von o
Dr. Pasedag (Facharzt fiir Neurologie, Psychiatrie und
Psychotherapie) und thematischen Mitmachinseln. Alle Selbsthilfegruppentreffen
finden im ASB Bahnhof, Berliner Strale 8,

30890 Barsinghausen statt.



